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Advertencias generales para los procedimientos de acceso y 
posicionamiento utilizando cables 
 
El empleo de plataformas, asientos y jaulas de trabajo así como jaulas de ascensor para el 
transporte de personas, representan una medida técnica para el acceso y para el 
posicionamiento en lugares de trabajo situados en altura. Sólo pueden ser utilizadas bajo las 
condiciones para las que el resultado de la valoración de riesgos permita una realización 
segura del trabajo en cuestión y bajo las cuales no se justificaría la aplicación de medios de 
trabajo más seguros. 
 
 
 
Puntos en común para todos los países: 
• El manejo de plataformas, asientos y jaulas de trabajo así como jaulas de ascensor para 

el transporte de personas sólo podrá realizarse por personas 
− que tengan una edad mínima de 18 años, 
− que estén instruidas y designadas por escrito. 

• barandilla alrededor como protección anticaída en plataformas y asientos de trabajo 
 (ver protección lateral) 

• por cada punto de suspensión se necesitan dos cables: cable de soporte y cable de 
seguridad (en plataformas y asientos de trabajo).  

• En el caso dado, la utilización de un equipo adecuado de seguridad personal anticaída es 
necesario. 

• Cada día de trabajo y antes de comenzar el mismo, se ha de llevar a cabo una 
comprobación de la funcionalidad e integridad de las plataformas, asientos y jaulas de 
trabajo así como de las jaulas de ascensor para el transporte de personas y de sus 
sistemas de suspensión. 

 
 
 
Diferencias en los diferentes países: 
• Los intervalos de tiempo en los que se llevan a cabo las comprobaciones de las unidades 

por especialistas o peritos. 
• En Alemania, Luxemburgo y Austria se utiliza la jaula de trabajo con un sistema de un 

solo cable como sistema de acceso y de posicionamiento. 
• En Francia no se admiten estos sistemas. 

 
 
 

Advertencia especial: 
En Alemania y Luxemburgo, el empleo de plataformas o jaulas de trabajo ha de ser avisado 
por el empresario 14 días antes del comienzo de los trabajos a las autoridades o al seguro 
de accidente competentes.  
 

 


